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Пояснительная записка

Методические  рекомендации  предназначены  для  организации
самостоятельной  работы  обучающихся  во  внеаудиторное  время  при  освоении
учебной дисциплины «Топографическая анатомия».  Данная дисциплина является
частью программы ординатуры специальностей 31.08.07 Патологическая анатомия,
31.08.10 – Судебно-медицинская экспертиза. 

Самостоятельная внеаудиторная работа - это планируемая в рамках учебного
плана  деятельность  обучающихся,  которая  осуществляется  по  заданию,  при
методическом руководстве  и  контроле  преподавателя,  но  без  непосредственного
участия.

Цель  самостоятельной  внеаудиторной  работы  –  анатомо-морфологическая
подготовка ординаторов, необходимая для врачебной деятельности.

Задачи организации самостоятельной внеаудиторной работы в том, чтобы:
1. Формирование у  ординаторов  знаний  топографической  анатомии

областей, органов и систем,
2. Формирование  у  ординаторов  умений  применять  полученные

топографо-анатомические  знания  для  обоснования  диагноза,  объяснения
особенностей  течения  патологических  процессов,  решения  диагностических  и
оперативно-хирургических задач;

3. Овладение ординаторами элементарными оперативными действиями и
некоторыми типовыми хирургическими приемами.

Для  внеаудиторного  изучения  предлагаются  вопросы  по  темам,  основной
материал которых не может быть в достаточном объеме рассмотрен на аудиторных
занятиях.

На первой лекции преподаватель объясняет ординаторам, что входит в объем
самостоятельной работы, как ее выполнять, чем пользоваться при выполнении, как
оцениваются выполненные задания.

Внеаудиторные задания выполняются к соответствующему промежуточному
контролю.

При  подготовке  к  практическому  занятию  ординаторам  предлагается
воспользоваться  библиографическим  списком,  указанная  литература  которого
находится  в  фондах  научной  библиотеки  УлГУ  или  в  базах  электронных
библиотечных систем, препаратов.
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Тема  1.  Топографическая  анатомия  и  оперативная  хирургия
конечностей. 

Принципы и техника первичной хирургической обработки ран конечностей.
Операции при гнойных заболеваниях мягких тканей. Разрезы при флегмонах кисти
и панарициях. Вскрытие флегмон. Операции на сосудах. Анатомо-физиологическое
обоснование.  Хирургический  инструментарий  и  аппаратура.  Венепункция  и
венесекция. Катетеризация магистральных сосудов. Перевязка сосудов в ране и на
протяжении.  Сосудистый  шов,  пластические  и  реконструктивные  операции  на
сосудах,  эндоваскулярная  хирургия,  операции  при  аневризмах,  при  варикозном
расширении  вен  и  посттромбофлебитическом  синдроме.  Понятие  о
микрохирургической  технике  в  сосудистой  хирургии.  Операции  на  нервах  и
сухожилиях.  Блокада  нервных  стволов  и  сплетений,  шов  нерва,  понятие  о
невротомии,  невролизе,  неврэктомии  и  пластических  операциях  на  нервах.
Операции  на  суставах.  Пункция  и  артротомия  плечевого,  локтевого,
лучезапястного, тазобедренного, коленного и голеностопного суставов.

Вопросы для самостоятельного изучения:
Блокада нервных стволов и сплетений, шов нерва, понятие о невротомии, невролизе,

неврэктомии  и  пластических  операциях  на  нервах.  Операции  на  суставах.  Пункция  и
артротомия  плечевого,  локтевого,  лучезапястного,  тазобедренного,  коленного  и
голеностопного суставов. Сосудистый шов, пластические и реконструктивные операции
на  сосудах,  эндоваскулярная  хирургия,  операции  при  аневризмах,  при  варикозном
расширении вен и посттромбофлебитическом синдроме. Понятие о микрохирургической
технике в сосудистой хирургии. Операции на нервах и сухожилиях.

Тема 2. Топографическая анатомия и оперативная хирургия головы.

 Анатомо-физиологическое  обоснование  оперативных  вмешательств  на
мозговом отделе головы, хирургический инструментарий и аппаратура. Первичная
хирургическая обработка непроникающих и проникающих ран. Способы остановки
кровотечения  при  повреждении  мягких  тканей,  костей  свода  черепа,  средней
артерии твердой мозговой оболочки, венозных пазух, сосудов мозга. Резекционная
и  костно-пластическая  трепанации  черепа,  операции  при  вдавленных переломах
черепа у детей, пластика дефектов костей свода черепа, трепанация сосцевидного
отростка.  Понятие  о  хирургическом  лечении  абсцессов  мозга,  о  дренирующих
операциях  при  гидроцефалии,  краниостенозе,  врожденных  черепно-мозговых
грыжах,  о  стереотаксических  операциях  на  головном  мозге.  Первичная
хирургическая  обработка  ран  челюстно-лицевой  области.  Вскрытие  флегмон
челюстно-лицевой области.

Вопросы для самостоятельного изучения:
Понятие о хирургическом лечении абсцессов мозга, о дренирующих операциях при

гидроцефалии,  краниостенозе,  врожденных  черепно-мозговых  грыжах,  о
стереотаксических операциях на головном мозге. Первичная хирургическая обработка ран
челюстно-лицевой области. Вскрытие флегмон челюстно-лицевой области.
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Тема 3. Топографическая анатомия и оперативная хирургия шеи. 

Анатомо-физиологическое  обоснование  хирургических  вмешательств  на
шее.  Хирургический  инструментарий.  Первичная  хирургическая  обработка  ран.
Шейная  вагосимпатическая  блокада  по  А.  В.  Вишневскому,  блокада  плечевого
сплетения  по  Куленкампфу,  пункция  и  катетеризация  подключичной  вены.
Обнажение и катетеризация грудного протока. Доступы к сонным и подключичным
артериям. Пластические и реконструктивные операции на сонных, подключичных и
позвоночных  артериях.  Операции  на  трахее,  щитовидной  железе,  пищеводе.
Операции  при  деформациях  шеи,  врожденных  свищах  и  кистах  шеи.
Косметические  операции на  шее.  Вскрытие  поверхностных и глубоких  флегмон
шеи.

Вопросы для самостоятельного изучения:
Операции на трахее, щитовидной железе, пищеводе. Операции при деформациях шеи, 
врожденных свищах и кистах шеи. Косметические операции на шее. Вскрытие 
поверхностных и глубоких флегмон шеи.

Тема 4. Топографическая анатомия и оперативная хирургия груди. 

Анатомо-физиологическое  обоснование  оперативных  вмешательств.
Хирургический инструментарий и аппаратура. Операции на молочной железе при
злокачественных  и  доброкачественных  опухолях.  Понятие  о  пластических  и
эстетических  операциях  на  молочной  железе.  Разрезы  при  гнойных  маститах.
Пункция  плевральной  полости.  Виды торакотомий.  Оперативные  вмешательства
при проникающих ранениях грудной клетки и клапанном пневмотораксе. Понятия о
хирургических способах лечения лечение острой и хронической эмпиемы плевры и
абсцессов  легких.  Понятие  о  пульмонэктомии,  лобэктомии,  сегментэктомии.
Внеплевральный  и  чрезплевральные  доступы  к  сердцу.  Пункция  перикарда,
перикардиотомия.  Шов  сердца.  Принципы  операций  при  врожденных  и
приобретенных  пороках  сердца  и  крупных  сосудов,  при  ишемической  болезни
сердца.  Понятие  об  экстракорпоральном  кровообращении  и  пересадке  сердца.
Доступы к вилочковой железе. Удаление инородных тел из пищевода. Бужирование
пищевода.  Оперативные  доступы  к  грудному  отделу  пищевода.  Понятие  о
трансплевральной резекции пищевода, о современных способах эзофагопластики.
Понятие  об  операциях  по  поводу  стеноза,  атрезии  пищевода  и  трахеально-
пищеводных свищах у детей. Вскрытие гнойных медиастинитов.

Вопросы для самостоятельного изучения:
Понятие об экстракорпоральном кровообращении и пересадке сердца. Доступы к 
вилочковой железе. Удаление инородных тел из пищевода. Бужирование пищевода. 
Оперативные доступы к грудному отделу пищевода. Понятие о трансплевральной 
резекции пищевода, о современных способах эзофагопластики. Понятие об операциях по 
поводу стеноза, атрезии пищевода и трахеально-пищеводных свищах у детей. Вскрытие 
гнойных медиастинитов.
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Тема 5. Топографическая анатомия и оперативная хирургия брюшной
полости.

Ревизия  брюшной  полости  при  проникающих  ранениях.  Теоретические
основы и способы наложения кишечных швов. Резекция петель тонкой и толстой
кишок с анастомозами "конец в конец", "бок в бок", "конец в бок". Аппендэктомия
и особенности ее выполнения у детей, удаление Меккелева дивертикула. Каловый
свищ, противоестественное заднепроходное отверстие. Операции при мегаколон и
болезни  Гиршпрунга.  Операции  на  желудке.  Ушивание  прободной  язвы,
гастротомия, гастростомия, гастроентеростомия, резекция желудка по Бильрот-1 и
Бильрот-2,  по  Гофмейстеру-Финстереру,  ваготомия,  дренирующие  операции.
Хирургическое  лечение  врожденного  пилоростеноза.  Операции  на  печени  и
желчных путях. Блокада круглой связки печени, шов раны печени, анатомическая и
атипическая резекция печени; понятие о хирургическом лечение абсцессов печени;
портальной  гипертензии.  Холецистэктомия,  холецистостомия,  формирование
билиодигестивных  анастомозов.  Операции  при  атрезиях  желчных  протоков.
Понятие  о  пересадки  печени.  Операции  на  селезенке.  Шов  селезенки,
спленэктомия,  аутотрансплантация селезенки при травматических повреждениях.
Операции на поджелудочной железе Доступы к поджелудочной железе. Понятия об
операциях при остром и хроническом панкреатите, абсцессах и кистах.

Вопросы для самостоятельного изучения:
Холецистэктомия, холецистостомия, формирование билиодигестивных анастомозов. 
Операции при атрезиях желчных протоков. Понятие о пересадки печени. Операции на 
селезенке. Шов селезенки, спленэктомия, аутотрансплантация селезенки при 
травматических повреждениях. Операции на поджелудочной железе Доступы к 
поджелудочной железе. Понятия об операциях при остром и хроническом панкреатите, 
абсцессах и кистах.

Тема 6. Организация лечебно-эвакуационного обеспечения населения
при ликвидации последствий катастроф.

Основные  принципы  организации  системы  ЛЭМ.  Этап  медицинской
эвакуации: определение, задачи и схема развертывания. Виды медицинской помощи
(определение, место оказания, оптимальные сроки оказания различных ее видов,
привлекаемые  силы  и  средства).  Объем  медицинской  помощи,  содержание
мероприятий,  его  зависимость  от  складывающейся  обстановки.  Медицинская
сортировка  пораженных  (определение,  цель,  виды,  сортировочные  группы,
организация работы сортировочных бригад). Медицинская эвакуация (определение,
цель,  принципы  организации,  способы,  требования).  Подготовка  пораженных  к
эвакуации,  сроки  нетранспортабельности  пораженных  в  зависимости  от  вида
транспорта. 

Вопросы для самостоятельного изучения:
Определение понятий: путь медицинской эвакуации, лечебно-эвакуационное направление.
Особенности организации ЛЭМ в очагах химического и бактериологического заражения.
Основы управления силами и средствами МСГО в очагах поражения (заражения) и на
этапах  эвакуации.  Организация  взаимодействия  с  другими  службами  гражданской
обороны
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ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ

1. Принципы и техника первичной хирургической обработки ран конечностей.
2. Операции при гнойных заболеваниях мягких тканей.
3.Операции на молочной железе при злокачественных и доброкачественных опухолях. 
4. Понятие о пластических и эстетических операциях на молочной железе.
5. Хирургическое лечение врожденного пилоростеноза.
6. Пластические операции при дефектах мочеточников
7.  Кровоснабжение головного мозга. Способы восстановления васкуляризации мозга при
окклюзии сонных и позвоночных артерий.
8. Аорто-коронарное шунтирование. Показания, техника выполнения у детей.
9.  Анатомо-функциональные  особенности  кровоснабжения  и  иннервации  верхних
конечностей.
10.  Анатомо-функциональные  особенности  кровоснабжения  и  иннервации  нижних
конечностей.
11.  Анатомо-физиологическое  обоснование  операций  на  поясничной  области  и
забрюшинном пространстве.
12.  Ревизия  брюшной  полости  при  проникающих  ранениях.  Теоретические  основы  и
способы наложения кишечных швов.
13. Понятие об экстракорпоральном кровообращении и пересадке сердца.
14. Пункция плевральной полости.
15. Виды торакотомий. Оперативные вмешательства при проникающих ранениях грудной
клетки и клапанном пневмотораксе.
16. Понятия о хирургических способах лечения лечение острой и хронической эмпиемы
плевры и абсцессов легких.
17.Операции на сосудах. Анатомо-физиологическое обоснование. 
18. Венепункция и венесекция. Катетеризация магистральных сосудов
19. Оперативные доступы к грудному отделу пищевода.
20.  Понятие  о  трансплевральной  резекции  пищевода,  о  современных  способах
эзофагопластики.  
21. Доступы к сонным и подключичным артериям.
22. Пластические и реконструктивные операции на сонных, подключичных и позвоночных
артериях.

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Аудитории для проведения практических занятий, для проведения текущего
контроля  и  промежуточной  аттестации  укомплектованы  специализированной
мебелью, учебной доской, а также имеются

 - микроскопы – 25 шт студенческие;
- микропрепараты по общей гистологии – 21 набор;
- микропрепараты по частной гистологии – 21 набор;
- микроскоп исследовательский -1.
Учебные  аудитории,  оборудованные  настольным  освещением  (2),

гистологическая лаборатория (корпус мед. факультета, ул. Арх. Ливчака 2)
Аудитории  для  проведения  лекций  укомплектованы  специализированной

мебелью,  учебной доской,  а  также имеются  мультимедийное  оборудование   для
работы с большой аудиторией.
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Специальные условия для обучающихся с ограниченными возможностями

здоровья

В  случае  необходимости,  обучающимся  из  числа  лиц  с  ограниченными
возможностями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из
следующих  вариантов  восприятия  информации  с  учетом  их  индивидуальных
психофизических особенностей:

 для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в
форме электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов
в аудиоформат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации
с привлечением тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации;

для  лиц  с  нарушениями  слуха:  в  печатной  форме;  в  форме  электронного
документа;  видеоматериалы  с  субтитрами;  индивидуальные  консультации  с
привлечением сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в
форме электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и
консультации.

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

Список рекомендуемой литературы:
 основная литература:
Николаев  А.В.,  Топографическая  анатомия  и  оперативная  хирургия

[Электронный ресурс] : учебник / А. В. Николаев. - 3-е изд., испр. и доп. - М. :
ГЭОТАР-Медиа,  2016.  -  736  с.  -  ISBN  978-5-9704-3848-0  -  Режим  доступа:
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438480.html

дополнительная литература
1.  Филимонов  В.И.,  Атлас  лучевой  анатомии  человека  [Электронный

ресурс]  /  Филимонов В.И.,  Шилкин В.В.,  Степанков А.А.,  Чураков О.Ю.  -  М.  :
ГЭОТАР-Медиа,  2010.  -  452  с.  -  ISBN  978-5-9704-1361-6  -  Режим  доступа:
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970413616.htm

Лопухин Ю.М.,  Топографическая анатомия и оперативная хирургия.  В 2-х
томах.  Том 1 [Электронный ресурс] :  учебник /  Сергиенко В.И.,  Петросян Э.А.,
Фраучи И.В. ; под общей ред. Ю.М. Лопухина. - 3-е изд., испр. - М. : ГЭОТАР-
Медиа,  2010.  -  832  с.  -  ISBN  978-5-9704-1756-0  -  Режим  доступа:
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970417560.html

Профессиональные  базы  данных,   информационно-справочные
системы:

1. Электронно-библиотечные системы:
1.1.  IPRbooks [Электронный  ресурс]:  электронно-библиотечная  система  /

группа компаний  Ай Пи Эр Медиа . - Электрон. дан. - Саратов , [2019]. - Режим
доступа: http://www.iprbookshop.ru.
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1.3. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная
система / ООО Политехресурс. - Электрон. дан. – Москва, [2019]. - Режим доступа:
http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html.

2.  КонсультантПлюс [Электронный  ресурс]:  справочная  правовая
система.  /Компания  «Консультант  Плюс»  -  Электрон.  дан.  -  Москва  :
КонсультантПлюс, [2019].

3.   База  данных  периодических  изданий  [Электронный  ресурс]  :
электронные журналы   / ООО ИВИС. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим
доступа:    https://dlib.eastview.com/browse/udb/12.

4.  Национальная  электронная  библиотека [Электронный  ресурс]:
электронная  библиотека.  -  Электрон.  дан.  –  Москва,  [2019].  -  Режим  доступа:
http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html https://нэб.рф.

6. Федеральные информационно-образовательные порталы:
6.1.  Информационная  система  Единое  окно  доступа  к  образовательным

ресурсам.  Режим доступа: http://window.edu.ru
6.2.  https://e.lanbook.com/ Федеральный  портал  Российское  образование.

Режим доступа: http://www.edu.ru
7. Образовательные ресурсы УлГУ:
7.1.  Электронная  библиотека  УлГУ.  Режим  доступа  :

http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web
7.2. Образовательный портал УлГУ. Режим доступа : http://edu.ulsu.ru

10

http://edu.ulsu.ru/
http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web
http://www.edu.ru/
http://www.edu.ru/index.php
https://e.lanbook.com/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html
https://dlib.eastview.com/browse/udb/12
http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html


11


